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Prologo

Esta obra fue escrita con el
espiritu de ir en ayuda de aquellas
mujeres que estan viviendo la brutalidad
del maltrato doméstico.

Sin embargo, esta es una historia
de la vida real, muy cruda que describe
hechos horrorosos de violencia y
humillacion y, por lo mismo util para
todas las personas, en especial para las
mujeres y familias que se encuentran en
una situacion similar, para que aprendan
y saquen sus propias conclusiones a
partir del drama de otra persona.

iQué bueno seria que
aprendiéramos en cabeza ajenal, nos
evitariamos tantos sufrimientos.



Espero disfruten la fluidez de las
historias y puedan trasladarse al tiempo
y espacio en que ha sido
contextualizado este drama transversal
que abarca la historia de Chile, en
especial el antes y después del golpe
militar del afio 1973 orquestado por el
general Augusto Pinochet. Se
sorprenderan con la idiosincrasia y el
machismo tan arraigado en la época, los
derechos vulnerados y la impunidad con
la que se agredia a las mujeres y nifios.
Les aseguro que seran atrapados por
cada una de las paginas de este libro...
cuento con su valoracion.

Andrea de Zavala, autora.



Dedicatoria

Al observar reiteradamente la
violencia intrafamiliar en los distintos
paises a nivel global, me he dado cuenta
de la cruel realidad que sufrieron y que
actualmente sufren muchas mujeres y
nifios. Es por eso que esta obra escrita
con mucho esfuerzo y concentracion
esta dedicada a todos esos nifios,
mujeres y por qué no decirlo hombres
que viven bajo cualquier tipo de
violencia y han visto arruinadas sus
vidas en un circulo vicioso de abusos y
malos tratos, los cuales han anulado su
caracter y personalidad. El mensaje es
jhay salida, atn es tiempo! A todos
ellos, gracias por ser mi maxima
inspiracion.

Cariiiosamente, Andrea de Zavala.



No te cambiaria por nada,
mama.

Es Julio del afio 1939, hoy a los 5
afnos de edad por primera vez tengo uso
de razon y a partir de aqui les cuento:

soy Gabriela, vivo en un lugar
horrible, una especie de campamento
con calles de tierra y un gran basural en
un sitio eriazo. Mi casa es de tableros de
madera con muchas rendijas por donde
el frio se cuela durante todo el invierno.
Alli vivo junto a mi papd, mi mama,
mis hermanos y Emelina — que es la
amante de mi padre — no tengo zapatos,
es tarde y atin no he probado bocado.
Emelina es la mama de mis
hermanastros. En total, somos 7 nifios



que vivimos en la casa, todos
trabajamos, ninguno va al colegio y
ninguno tiene zapatos. No recibimos
regalos en navidad y todos trabajamos
para mantener a la familia, en especial a
nuestros padres.

Es una fria mafiana de julio en
Santiago de Chile, me despiertan de un
tiron y me llevan a vender naranjas al
parque forestal junto a todos mis
hermanos. Mi papa nos entrega a cada
uno un canasto con las naranjas
contadas, la condicidén para tomar una
taza de té y comer un pan es venderlas
todas.

Esa mafiana me dolian los pies
por el frio, me senté en una banca y al
apoyar mal el canasto, éste se me dio
vuelta, botando al suelo todas las
naranjas. Mi padre que nos observaba



desde otra banca, me mir6 con ojos de
rabia y se acerco a mi rapidamente para
golpearme por lo que me habia
sucedido, yo le pedi que no lo hiciera,
pero igual me golped fuerte. Ese dia en
el parque, cerca de nosotros, se
encontraba una sefiorita muy bella que
se sentaba a leer libros cada mafiana (lo
sé porque ya la habia visto antes) quien,
al advertir lo que estaba pasando, se
acerco valientemente a mi padre y lo
regafid, diciéndole que asi no se trataba
a los niflos y aiin menos se les obligaba
a trabajar. Ella me mird con ternura y
dijo que encontraria la forma de
ayudarme...

Al dia siguiente la sefiorita venia
acompafada de un hombre (quiza por
seguridad) y me pidi6 que fuera a
buscar a mi padre porque necesitaba
hablar con él. Cuando mi papa vino,
entre muchas cosas que hablaron,
entendi que la joven queria llevarme



con ella a vivir, a mi no me gustoé nada
la idea pues, aunque, ella me caia muy
bien, para mi seguia siendo una extraia;
ademas, jpor nada del mundo me
alejaria de mi madre y mis hermanos!,
que eran lo que mas yo amaba. Sin
embargo, mi padre escucho atentamente
la oferta, que incluia una suma de
dinero por lo que l6gicamente acepto,
pero no sin antes fijar una buena
cantidad a la ella accedio y estaba
dispuesta a darsela. La joven trato de
conquistarme con su dulzura y me
pregunto si queria irme con ella, me
dijo que nunca mas tendria que trabajar
en mi nifiez y que me daria todo lo
necesario, pero yo me negué y me puse
a llorar, pidiéndole que por favor no me
separara de mi mama.

Pasaron los dias y esta sefiorita
insistia, pero al ver que me negaba dia
tras dia, la joven adinerada, desistio. Mi
padre para no perder la oportunidad de
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conseguir dinero facil, le mostro a
Magdalena, ella era mi hermanastra (2
aflos mayor que yo) quien alegremente
y sin chistar, se fue con la joven. De
Magdalena nunca mas volvi a saber,
pero imagino que debe haber sido muy
feliz...



