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Introducción: 

 

La vida es un proceso el cual se presenta 

oportunidades para vivir , para luchar o incluso 

sobrevivir y  fracasar , se necesita mucha 

autoestima para luchar al máximo 

principalmente con nosotros mismos, de 

alguna forma la mayoría de las veces, se 

necesita una gran autoayuda plasmado en 

letras , pensamiento, frases o palabras lo que 

constituye una fuerza interior bruta para 

motivarnos a nosotros mismos, de forma 

metafórica o literal, al fin; no importa el género, 

importa las palabras para soñar y conseguir los 

objetivos deseados  a través de recopilaciones 

e inspiraciones para llegar al éxito y mucho 

más, volar dónde nunca hayas ido, ¡es más!, Al 

mismo Everest, o mucho más dónde quieres ir, 

porque la mente es brillante, poderosa, y no es 

conforme si no quieres, tú la dominas porque si 

quieres volar tan alto, lo puedes conseguir e ir 

a la cima del cielo. 

 

 

 La diferencia entre una persona exitosa y otros 

no es la falta de fuerza o falta de conocimiento, 

sino la falta de voluntad (Vince Lombardi). 
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Dicho de otra manera , visionar y creer en ti 

mismo para lograr metas trazadas.  

tener fe, creer en lo que no ves, pensar en 

ganar, ir por el camino, ¡no importa cuánta 

trampa salga! He ahí el ser fuerte, tener 

perseverancia para llegar lejos, no obstante el 

miedo siempre va estar ahí, pero de si mismo 

depende cuánto tiempo existe y aprender a 

controlarlo. 

 

Esta obra recopila todas aquellas frases o 

palabras sabias inspiradoras de pensadores que  

ayudará a conseguir el éxito, a través de las 

palabras y un sinnúmero de valores ligados al 

camino al éxito, leyendo con positivismo y con 

la ayuda de Dios Todopoderoso conseguir la 

victoria. 
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Sinopsis 

Pensamientos sabios que te ayudaran alcanzar 

tus metas y vivir mejor, esta es una antología 

de frases, citas y expresiones escritas por 

personas sabias recopiladas para alcanzar tus 

objetivos. 

Este libro fue escrito para aquellas personas 

que quieran alcanzar el éxito a través de las 

palabras sabias de grandes pensadores del 

mundo, te darás cuenta que a través de la 

experiencia de estos grandes personajes de la 

vida no te darás por vencido a las adversidades 

que se presentan a nuestro entorno; 

encontrando fuerza y motivación para alcanzar 

tus retos y los objetivos. 
 

 

 

 

o Sígueme para alcanzar al éxito. 
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Esfuérzate no por tener éxito, sino más bien 

por ser valioso. 

                        

                                                    Albert Einstein 
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estimulo 
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 Los pequeños intentos, repetidos, 
completarán cualquier empresa. 
La insistencia sistemática e 
inteligente es la llave del éxito. 
 

                                   Og Mandino. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Si crees totalmente en ti mismo, no 
habrá nada que esté fuera de tus 
posibilidades. Somos aquello en lo 
que creemos.  
 

                          Wayne W. Dyer 
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 Mis sueños son mentiras que algún 
día dejarán de serlo. 
 

                                                 Nach 

 
 

 
 

 
 Por muy larga que sea la tormenta, 

el sol siempre vuelve a brillar 
entre las nubes.  
 

                               Khalil Gibran 

 

 

 

 
 No se trata de ser los más rápidos, 

los más fuertes, o los más 
grandes. Se trata de ser nosotros 
mismos.   
 

                                    Kilian Jornet 
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 Si tú sabes lo que vales, ve y 

consigue lo que mereces. 
 

                            Rocky Balboa 
 
 

 

 
 
 

 Nunca te quedes a medias. si te 
dedicas a algo, debes hacerlo al 
cien por cien, con toda tu alma. 
 

                                Breaking Bad 

 

 

 

 
 
 

 Antes que acabes no te alabes. 
 

                            Baltazar gracian                  
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 Saber y saberlo demostrar es 
valer dos veces. 
 
                  Baltazar de gracian 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 Él (Dios) es el dueño de todo. Le 

debo la oportunidad que tuve de 
llegar a donde llegué. Muchas 
personas tienen la capacidad, pero 
no tienen la oportunidad. Él me la 
dio a mí, no sé por qué. Sólo sé que 
no puedo desperdiciarla.  
 
                                Ayrton senna 

 

 

 

 

 


