
 

 
   

 PIEZA DE TIERRA I 
ESCUCHAR EL SONIDO DEL FUEGO ARDIENDO EN EL CENTRO DEL GLOBO.  

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PIENSA EN LA PAZ                                                                                                                    THINK PEACE 
ACTÚA EN PAZ                                                                                                                               ACT PEACE 
DIFUNDE LA PAZ                                                                                                                    SPREAD PEACE 
IMAGINA LA PAZ                                                                                                                    IMAGINE PEACE 
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LA GUERRA  
HA  

TERMINADO 
 Si tú lo quieres 
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Nota del Editor Norteamericano 
Grapefruit se publicó originalmente en una edición limitada de 500 
ejemplares en Munternaum Press, Tokyo, 1964. 
 
 
 
Nota del Editor Argentino 
Esta edición Argentina es traducción de la nueva edición norteamericana que 
contiene el material de la edición original y piezas y dibujos realizados en 
años subsiguientes por Yoko Ono.    
 
 
Nota del Editor Colombiano 
En agradecimiento a Yoko Ono por su trabajo artístico, se realiza esta edición 
de calidad de su obra culmen GRAPEFRUIT. 
Que su obra y su mensaje se dispersen por el mundo entero. 
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PRESENTACIÓN por John Lennon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡Hola! Me llamo John Lennon  
Quiero presentarles a Yoko Ono. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

JOHN LENNON COMO UNA NUBE JOVEN 

 
Pieza de teatro 
 
Escena 1) Abre y cierra dentro de la cabeza de John. 
Escena 2) Abre y cierra la cabeza de otras personas. 
Escena 3) Abre y cierra el cielo. 
 
 
Primavera 1968 
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¿Dónde quieren pasar la eternidad? 

- Una piedra en Gales 
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1Música   
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PIEZA SECRETA 

 
Decidir qué nota se desea tocar. 
 

Tocarla con el siguiente acompañamiento: 
 

Los bosques de 5 a 8 de la mañana, en verano. 

 
 

Verano 1953 
 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

PIEZA DE RISA 

 
Pasarse una semana riendo. 
 
 
Invierno 1961 
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PIEZA DE TOS 

 
Pasarse un año tosiendo. 

 
 
Invierno 1961 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

PIEZA DE VOZ PARA SOPRANO 

 
Gritar 

 
1. Contra el viento 

2. Contra la pared 

3. Contra el cielo 

 
 
Otoño 1961 
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PIEZAS PARA ORQUESTA 

 
N° 1 

Pelear 

N° 2 

Espiar 

N° 3 

Destruir 

 

Verano 1962 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

PIEZAS PARA ORQUESTA 

 
N° 4 

Desgarrar  

N° 5 

Tocar 

N° 6 

Refregar 

 
Otoño 1962 
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UNA PIEZA PARA ORQUESTA 

 
Contar todas las estrellas de la noche, de memoria. 
 
La pieza finaliza cuando todos los miembros de la orquesta terminan de 
contar estrellas o cuando amanece.  
 
Puede hacerse con ventanas en vez de estrellas. 
 
 
Verano 1962 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

PIEZA DE PARED PARA ORQUESTA (a Yoko Ono) 

 
Pegar con la cabeza en la pared.  

 
 
Invierno 1962 
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PIEZA EN EDIFIO PARA ORQUESTA 

 
Ir de una habitación a otra abriendo y cerrando cada puerta. 
 
No hacer ningún ruido. 
Ir de lo alto del edificio hasta abajo. 
 
 
Invierno 1963 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

PIEZA DE BEBER PARA ORQUESTA  

 
Imaginar que se deja nadar un pececito dorado a través del cielo. 
Dejarlo nadar de Oeste a Este. 
 
Beber un litro de agua. 
Imaginar que se deja nadar un pececito dorado a través del cielo. 
Dejarlo nadar de Este a Oeste. 
 
Primavera 1963 
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PIEZA DE SONIDOS DEL CUERPO GRABADOS  

 
Hacer grabaciones de sonidos del cuerpo de distinta gente, en distintos 
momentos. 
 
De gente vieja, joven, llorando, nostálgica, alegre, tranquila, dudando, etc. 
 
 
Primavera 1964 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

PIEZA GRABADA I 

 
Pieza de piedra. 
Grabar el sonido de una piedra envejeciendo.  
 
 

PIEZA GRABADA II 

 
Pieza de habitación. 
Grabar el sonido de la habitación respirando.  
 

1. Al amanecer. 

2. A la mañana. 

3. A la tarde. 

4. A la noche. 

5. Antes del amanecer. 

 

Asimismo embotellar el olor de la habitación a esas determinadas horas. 
 
 
Otoño 1963 
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PIEZA GRABADA III 

 
Pieza de nieve. 
 
Registrar el sonido de la nieve cayendo. 
Debe grabarse de noche. 
No escuchar la grabación. 
Cortarla y usarla como cinta para atar regalos. 
Preparar papel de envolver regalos,  si se desea, con el mismo método, 
pero usando discos.  
 
 
Otoño 1963 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


