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Prólogo 

 
 
El día que fuiste concebido, en el vientre 
de tu madre, comenzó una nueva 
historia. Y tu historia se cruzó con un 
mar de otras historias. Y cada una de 
ellas aportará conocimiento y 
aprendizaje. 
 
Este libro devocional es un libro lleno de 
pequeñas historias. O, mejor dicho, 
grandes historias resumidas en pocas 
palabras, de aprendizaje sencillo y 
directo, inspiradas en la palabra de Dios. 
 
Mi deseo es que cada devocional te 
ayude a tener un día mejor y que este 
libro te acerque más a Dios. 
 
Dios bendiga tu vida.  
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01 de enero  
¿Comenzar o recomenzar? 
 

Lectura recomendada: Lamentaciones 3:22-23 
 

¿Para ti, el año comienza o recomienza? Puede 
parecer una tontería, pero la diferencia entre 
comenzar y recomenzar es importante. Según el 
diccionario, comenzar es “hacer que una cosa que 
antes no existía no ocurría o no se hacía pase a 
existir”, mientras que recomenzar se define como 
“reanudar después de una interrupción, volver a tener 
lugar”. Analizando estas dos definiciones, puedo 
concluir que volver a empezar no es más que retomar 
lo que se había detenido, sin cambios, sin 
transformación. Mientras tanto, el comienzo trae el 
inicio de algo nuevo, trae novedad, trae lo 
desconocido. Entonces, para saber si debes 
comenzar o recomenzar, solo mira dónde has estado 
y hacia dónde te dirigías. Si estabas en el camino 
correcto, recomenzar es tu mejor decisión. Pero si el 
camino no fue el mejor, entonces piensa en un nuevo 
comienzo, elige otra ruta, nuevos proyectos y 
comienza de nuevo. ¿Vas a empezar de nuevo o solo 
seguir adelante? ¿Qué necesitas ahora? Estamos 
comenzando un nuevo año y es un buen momento 
para que tomes decisiones importantes y comiences 
algo nuevo, empezando desde cero. Sin embargo, si 
vas por buen camino, simplemente retoma el camino 
en el cual ya andabas. ¡No permitas que el cambio de 
año te quite el entusiasmo y el compromiso!  
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02 de enero 
Vulcano 
 

Lectura recomendada: Mateo 6:34 
 

Vulcano es un planeta, cuyo “descubrimiento” fue 
anunciado el 2 de enero de 1860 en una reunión de la 
Academia de Ciencias de Francia en París. Sin 
embargo, Vulcano nunca existió. Vulcano era un 
planeta que supuestamente existía entre Mercurio y el 
Sol, hoy se sabe que su existencia es poco probable. 
No es raro creer en cosas que no existen, hacemos 
esto muy a menudo. De niños creemos en Santa 
Claus y en el Ratón Pérez, luego como adultos 
pasamos a creer en problemas que no existen. 
Creemos en un problema que no existe cuando 
pensamos en lo que va a pasar. Lo que sucederá aún 
no ha pasado y, por lo tanto, no existe. Lo que todavía 
puede pasar, no es más que un “vulcano” en tu vida y 
si no cuidas tu mente y pensamientos, estarás lleno 
de “vulcanos” que plagan tu vida y no te permiten vivir 
en el presente. 
Por eso Jesús fue tan enfático cuando dijo “no se 
angustien por el mañana, el cual tendrá sus propios 
afanes” (Mateo 6:34). Cuando se te ocurra una 
preocupación por el mañana, asígnale un nombre. 
Creo que “Vulcano” es un buen nombre, porque lo que 
aún no ha sucedido es un problema que no existe. 
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03 de enero 
El viaje más importante de mi vida 
 

Lectura recomendada: Proverbios 4:25-26 
 

Era 30 de diciembre de 1996, día de mi cumpleaños. 
Mi padre regresó del trabajo y nos dio la noticia: su 
contrato no se renovaría y estaba desempleado. Ese 
día yo cumplía 21 años, también estaba desempleado 
y no tenía dinero para estudiar. En ese mismo día, 
tomé la decisión de dejar mi ciudad y construir mi vida 
en otra parte. Luego, 5 días después, el 3 de enero de 
1997, me subí a un autobús con una mochila a la 
espalda, yendo de Ijuí, donde había nacido y vivido 
hasta entonces, hacia Novo Hamburgo, solo para “ver 
qué pasaba”. 
Aquel 3 de enero de 1997, cuando me subí a ese 
autobús, nunca imaginé que ese viaje sería mucho 
más largo de lo que esperaba. Conseguí un gran 
trabajo en Novo Hamburgo, lo que me permitió crecer 
profesionalmente y vivir en países como Argentina, 
Colombia, México y Perú. Actualmente vivo en 
Colombia, con la sensación de que el viaje aún no ha 
terminado.  
Creo que hay momentos en nuestra vida, que son 
preparados por Dios para que hagamos algo 
diferente. Una decisión y una acción. Sin tanta 
planificación o ponderaciones. Sí, porque cuando me 
subí al autobús en ese 3 de enero, no tenía ningún 
plan, solo tenía expectativas. Y Dios me sorprendió. 
Yo deseo que, en este nuevo año, tú puedas tomar 
decisiones. Sube a un autobús, si es necesario. Haz 
este viaje. Solo la acción puede cambiar tu entorno. 
Quedarse quieto y tan solo lamentarse, no traerá 
resultados prácticos. Te deseo un buen viaje. 
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04 de enero 
¿Por qué en portugués se dice 
“Obrigado” para agradecer? 
 
Lectura recomendada: Salmos 100:4-5 
 
¿Te has preguntado alguna vez por qué, en 
portugués, el agradecimiento es “obrigado”, que tiene 
el mismo significado de “obligado”, como si fuéramos 
obligados a agradecer? Bueno, comprender el origen 
de la palabra “obrigado” nos ayuda a comprender el 
verdadero significado del agradecimiento. 
La palabra “obrigado” pasó a usarse a partir de una 
frase más amplia que decía “estoy obligado contigo”, 
en el sentido de que, inmediatamente después de 
recibir un favor, expresamos a la otra persona una 
especie de deuda de gratitud. “Obrigado” significa que 
ahora soy su deudor y tengo una “obligación” con la 
persona que me ha hecho un favor. 
Encuentro esto muy interesante. Porque demuestra 
que un agradecimiento realmente es una confesión de 
deuda. Reconozco a alguien más que, su atención 
hacia mí me endeuda. Y como deudor que soy, debo 
pagar. Es posible que no pueda reembolsar 
directamente a la persona de quien recibí el favor, 
pero puedo reembolsarlo a un tercero, creando así 
una gran cadena de favores. 
Por último, cuanto más no deberíamos estar 
“obligados” con nuestro creador, que nos dio la vida y 
también envió a su propio hijo a morir por nosotros en 
una cruz. 
Por lo tanto, Señor, “estoy obligado contigo” por toda 
la eternidad. ¡Amén! 
 


