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PROLOGO 1 

El libro, la vida 

 

Haber conocido a JOSÉ ANTONIO VINAGRE LOPEZ (ANTÓN 

SANS TERRE, ANTONELLI),  para diversas personas, hombres 

o mujeres, fue ocasión nada parecida a otras. Conocerlo fue  

compartir, abierto a la verdad, su auténtica etapa de 

revaloración personal. 

Las palabras que con él intercambiamos, quedaron como 

siempre cortas, bien al encontrarlo en alguna calle, pedaleando  

una bicicleta o triciclo o diagnosticado que fue el padecimiento 

que dio punto final a su existencia. 

La lista de personas que compartimos algunas de sus vivencias, 

es, tal vemos, más larga todavía que como se lee en su libro EL 

ESPEJO INCREDULO. 

Dije a propósito SU LIBRO, en grande, por no tratarse de 

cualquier baba de perico, que dijeran nuestros abuelos. Y esto lo 

afirmo y podrán hacerlo sus lectores, cuando página tras página 

relata vivencias respaldadas por vasta lectura que acomoda en 

varios de sus párrafos con particular naturalidad, sin el menor 

ánimo de pedantería libresca. 

JOSE ANTONIO, -EL PELÓN le decían en su casa-, sintió y 

plasmó cuanto quiso, en textos los más cortos de largo 

contenido, que hacen pensar al lector sobre el mundo 

excepcional en que lo puso la vida. 

Su prosa resulta cotidiana y a menudo dotada de alguna 

referencia que empata muy bien a sus ideas, sin forzar para 

nada los párrafos. 

La nutrida familia VINAGRE, para detenernos ahora en su 

apellido paterno, debe sentirse orgullosa de haber procreado a 

JOSE ANTONIO: así sus padres, don Nato y doña Gladis, la 

Señora Delantal, como sus hermanos, tíos y primos que, en 

efecto, de tan numerosa, seguro que para no pocos pudo haber 

pasado desapercibido; si por supuesto nuestro autor gozaba ni 

más ni menos que de la fortuna de la inteligencia. Y eso que 

José Antonio supo y afirmó que sus dotes para hacer apuntes le 



 
 

fueros heredados de su abuelo don Felipe Vinagre Cabrera, 

acreditado carpintero, quien, seguramente con un palillo, 

tintero o lápiz, tomaba siempre notas del acontecer habitual…  

De su familia LOPEZ, le viene la diligencia, entre otras, de hacer 

pan y del mejor como fue aquél que en una de las esquinas de la 

Plazuela Sánchez Mármol, cerca de casa del recordado don Polo 

Arias Santiago,  a un lado de la bisabuela Cayetana, 

confeccionaba a manos limpias su abuelo don Ernesto López de 

Dios. 

La emoción cala y profundo, cuando se recuerda a JOSÉ 

ANTONIO VINAGRE LÓPEZ, confirmada ésta con la lectura del 

libro EL ESPEJO INCREDULO que hoy presentamos. 

Y cuando hablo de emoción quito a la palabra todo 

sentimentalismo; quiero decir, pues,  la emoción pura: la que 

nace sin que uno se dé cuenta pero   que hasta con una lágrima 

agradecida apunta nombre y apellidos. 

Los obstáculos de la vida tienen a veces su peso y contenido. Él 

mismo lo sabía. Los tuvo JOSÉ ANTONIO hasta el grado de  la 

inconciencia. Pudo reconocerlos por dignidad y sobre seguro 

después de escuchar o no los consejos y súplicas de doña Gladis. 

Uno de tales obstáculos,  casi increíble de superar, fue el 

alcoholismo que él, sin embargo, en su momento reconoció 

hasta llegar a la abstinencia y ponerse a las órdenes de 

Alcohólicos Anónimos a cuyas sesiones llegara puntual sin 

excusa alguna. 

Al poner un hasta aquí a la enfermedad que se define como 

incurable, progresiva y mortal, quiso, a manera de fortalecer su 

terapia, estar muy cerca de las personas que a la vista de todo 

mundo la han padecido. 

El bien que hizo a este grupo es invaluable y sin duda muchas 

familias le sobreviven agradecidas. 

No todos tienen la fuerza de voluntad que JOSÉ ANTONIO 

VINAGRE LOPEZ, ANTON SANS TERRE O ANTONELLI. Pero 

él supo reconocer el apoyo familiar que le hizo compañía, 

cobijado además por sus lecturas constantes y escuchando 


