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PREÁMBULO 

 

 
Cuando el alma se encuentra frente a las 

desazones, la nostalgia y el olvido, se desea 

decir tanto, se pretende expulsar los enormes 

abatimientos por medio de las palabras. Pero 

las palabras extensas, entretejidas y 

conjugadas para decir detalladamente, 

pueden guardar predicamentos para los 

malsanos recuerdos.  

 

Pues, se acaba por caer en una perorata que 

ya no dice nada, que va perdiendo el sentido, 

que se llena de reclamos, de ruegos, pero 

realmente no se logra esa liberación, más 

bien, queda un soliloquio para repetirse, que 

suele ser más penoso cada vez. 
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Pero, no hay que pensarlo, las cosas hay que 

decirlas de inmediato; hay sentimientos que 

se escapan a la composición prolífica, a la 

acomodación y a las reglas, no hay que 

construirlas sino dejarlas ser. Muchas veces el 

verso lacónico es más preciso, más disiente y 

sincero, porque no se maquilla y se hace así 

mismo, solo se debe estar atento a escribir y a 

conjurar lo que finalmente podrían ser 

melancolías minúsculas. 
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ARIADNA 

 

 

 

 

La soledad es un minotauro;  

déjame un ovillo de plata. 
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OCULTOS PESARES 

 

 

 

 

Tengo en el sótano  

un cajón con mil poemas, 

que seguramente  

se comerán las ratas...  

las compadezco. 
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APRENDIZ  

 

 

 

 

Fui tras ella,  

pero leyó a Pavlova...  

aprendió a caminar. 
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KARENINA 

 

 

 

 

¡En qué estación! 

Dime Ana,  

¿encontraste la paz,  

el consuelo? 

¿Olvidaste? 
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HASTA LA MUERTE 

 

 

 

 

El triunfo es suyo, 

pero...  

desmoronado el yelmo,  

me aferro al antifaz. 
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LA VERDAD 

 

 

 

 

Cuando miré al espejo  

enjugué mis lágrimas,  

y quedó, tan solo,  

el viejo por el que lloraba. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Eduardo Fernández Castañeda 

16 

 

EL POEMA 

 

 

 

 

Tengo un cuerpo extraño  

en mis pensamientos,  

un poema me está buscando. 
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DESALOJO 

 

 

 

 

Tengo tantas partes regadas  

que nunca me pertenecieron,  

que vuelven a ella...  

ya su imagen me deshabita. 
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MONÓ-LOGO  

 

 

 

 

¿Eres o no eres? 

Mi propia cuestión macbetiana. 
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BOHEMIA  

 

 

 

 

Es mi sentimiento  

una triste melodía, 

el eco de mi llanto 

forma un canto silencioso. 
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COMPAÑÍA  

 

 

 

 

Voy persiguiendo  

mi sutil sombra,  

que va y vuelve; 

o acompañado voy  

de un alma solitaria 

que divaga junto a mí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


